Bungee jumping dos bondinhos, pontes e rampas

A Suica oferece muitas atragdes para jovens.
Com suas vistas gloriosas, esportes dinami-
cos, diferentes acomodagdes, um sistema
ferroviario conveniente e uma populagéo
que fala muitos idiomas, a Suica tem sempre
algo a oferecer a cada um dos visitantes.

Acomodacoes

Muitas opgdes de acomodagédo razodveis
podem ser encontradas onde vocé esteja,
ndo importa se vocé gosta de dormir a bei-
ra do lago, na cidade, na fazenda, em uma
cabana na montanha ou até mesmo em um
castelo medieval. Nos varios albergues da
juventude e albergues para mochileiros,
hotéis de classe econdmica e acampamen-
tos, ha uma boa oferta para todos.
www.youthhostel.ch
www.swissbackpackers.ch
www.rooms.ch

www.campingnet.ch

Educacao

Com seus quatro idiomas, multiplicidade
cultural, paisagens lindas e um ambiente
politico tranquilo, a Suica também desem-
penha um papel de lideranga no campo de
educacéo internacional. Por mais de um
século, as escolas particulares suigas —com

oportunidades educacionais inovadoras, in-
dividualizadas e de alto padrdo — tém sido
um dos produtos de alta qualidade do pais.
Além disso, ha um grande nimero de acam-
pamentos internacionais de verdo na Suiga.
www.swiss-schools.ch
www.global-education.ch

Atividades ao ar livre

A Suica oferece uma grande variedade de
atividades ao ar livre. Escolha dentre os
130 roteiros mais bonitos de mountain
bike. H4 também nove rotas de ciclismo
interligadas numa extensdo de mais de
3.000 km, chegando a todas as regides
do pais. Descobrir a Sui¢a de patins que,
longe de serem mais lentos que ciclismo,
pode ser uma experiéncia mais imediata.
Ha rotas pelo pais — em todas as exten-
soes e niveis de dificuldade. Experimente
também outras atividades emocionantes
como rafting, canoagem, bungee jump-
ing, kite surfing, escalada de montanhas
e arvorismo.

www.MySwitzerland.com
www.swissraft.ch

www.trekking.ch
www.interlakenadventure.ch

Anoitecer em um acampamento no lago

Rafting no Rio Aare entre Thun e Berna.

Albergues da juventude —
uma histdria de sucesso.

Em 1924, foi fundada a organizacao sem fins lu-
crativos dos albergues da juventude. Atualmen-
te, ela conta com 61 albergues em toda a Suiga
€ 93.000 associados. Seu principal objetivo &
oferecer acomodacéo de baixo custo, dando én-
fase aos encontros sociais e estimulando o eco-
turismo. www.youthhostel.ch
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