
52 maneiras diferentes:

Verão nos Alpes

No site www.MySwitzerland.com sele-

cionamos 52 maneiras para você e sua

família curtir o verão nas montanhas, com

dicas e informações valiosas sobre outras

regiões para suas férias.

Para hotéis típicos:

www.MySwitzerland.com/typical

Para ofertas especiais:

www.MySwitzerland.com/railaway

Para hotéis de alto padrão:

www.swissdeluxehotels.com

Para Swiss Pass:

www.swisstravelsystem.ch

Dica 1: Parque Nacional da Suíça. Trilha

para mountain bike

O parque nacional mais antigo dos Alpes

tem ao todo 172km2. Quem está com sua

mountain bike não perde nem um metro

dessa grandiosa experiência: uma rota es-

pecial para as bicicletas segue todo o

perímetro do parque, tirando o fôlego pela

beleza e pelo esforço físico.

Informações: www.MySwitzerland.com/1

Dica 2: Glacial Aletsch – Patrimônio Na-

tural da UNESCO

Mais de 900 metros abaixo da terra e mais

de mil metros de extensão, o glacial

Aletsch atravessa grandes montanhas de 3

mil e 4 mil metros de altura. Faça uma visita

guiada por este monumento à natureza.

Informações: www.MySwitzerland.com/2

Com dados, fotos, mapas e informações

de GPS para download.

Unterchapf, Appenzellerland, Leste Suíça

Verão.
Passe o verão nos Alpes.

Com natureza abundante, a Suíça oferece

inúmeras experiências ao ar livre e ativi-

dades para todo o verão: nadar em um la-

go nas montanhas, passar a noite em um

hotel histórico ou cercado por picos em

um dos 156 chalés que pertencem ao

Clube Alpino Suíço, escalar uma das 48

montanhas de mais de 4 mil metros de al-

tura ou mesmo subir em um dos mais de

600 teleféricos para conhecer os Alpes.

Caminhada

São mais de 60 mil kms de trilhas para ca-

minhadas que cortam toda a Suíça. Os ca-

minhos são bem demarcados e bem cuida-

dos. Há diversos níveis de dificuldade.

O site www.MySwitzerland.com pode
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Para a família - Braunwald

Em Braunwald carros não circulam. Ideal

para juntar a família, está a 1.300m de alti-

tude em Glarnerland. A terra do duende

Bartli vai encantar a todos aqueles que

gostam de contos de fadas e as crianças vão

se sentir como reis no Bellevue Kids Hotel.

www.maerchenhotel.ch

www.braunwald.ch

Mais resorts para a família: Beatenberg,

Alpenregion, Lenk, Arosa, Brigels Waltens-

burg Andiast, Klosters, Lenzerheide-Val-

bella, Maloja, Savognin, Braunwald,

Toggenburg, Château-d’Œx, Leysin, Les

Diablerets, Villars, Bettmeralp, Riederalp,

Fiesch, Belalp, Crans-Montana, Grächen,

Nendaz, Sierre Anniviers, Saas-Fee,

Engelberg, Schwarzsee.

Passe as férias em família em

um dos KidsHotels

Hotel Alphubel, Hotel Belvédère, Hotel

Krone, Hotel Lago di Lugano, Hotel

Schweizerhof, Hotel Victoria Ritter,

Muchetta Children’s Hotel, Märchenhotel

Bellevue, Park Hotel Waldhaus, Hotel

Schweizerhaus, Ferienart Resort & Spa,

Park Hotel Delta, Hotel Arve Central. 

Visite: www.kidshotels.ch

Exemplo: KidsHotel Ferienart Resort &

Spa***** é um chalé 5* nas montanhas

com equipamento de lazer completo no re-

sort Saas-Fee. Family room, serviço de

babás e sala de fitness.

Destaques para as crianças

– Espaço para as crianças e Teen’s Club

– Jantar com palhaços e menu para as

crianças, etc.

www.ferienart.ch

Kreuzbodensee, Saas-Fee, Valais

ajudá-lo a se programar para esse desafio.

Lá você encontra dados, fotos, mapas e

pode baixar informações para GPS.

Caminhada nórdica

Esporte que está se popularizando entre

aqueles que gostam de gastar muitas ca-

lorias e têm um bom fôlego. Equipamento

necessário: varetas para caminhada nórdi-

ca. Assim como corrida, a caminhada nór-

dica pode ser praticada em qualquer lugar

na Suíça.

Informações sobre trilhas, treinos e locais:

www.MySwitzerland.com

Suíça – País das mountain bikes

Tours, trilhas e pistas. Caminhos bem de-

marcados com vários níveis de dificuldade.

No site MySwitzerland.com há dados, fo-

tos, mapas e informações de GPS para

download sobre as trilhas de moutain bike.

Suíça – País das bicicletas

Nove rotas devidamente sinalizadas cru-
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zam o país, num total de 3.300 km de ci-

clovias. Todas as trilhas são demarcadas

ao longo do caminho. Painéis com infor-

mações adicionais estão estrategicamente

localizados ao longo das rodovias e esta-

ções de trem, onde também é possível

alugar bicicletas.

www.cycling-in-switzerland.ch

Férias em Família.

Na Suíça, férias em família é assunto sério.

Duas marcas novas, porém, já estabeleci-

das, garantem férias divertidas e proveito-

sas tanto para as crianças quanto para os

pais.

27 Resorts para a família

e 38 KidsHotels

Várias opções. O selo “Family Welcome”

garante resorts que satisfazem critérios

exigentes e têm infra-estrutura para rece-

ber confortavelmente famílias com crian-

ças. Os KidsHotels proporcionam aos pe-

quenos grandes aventuras com seus pais.

www.MySwitzerland.com/family
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